Hilfsangebote in Krisensituationen:

Beratungsstellen

- Krisendienst Mittelfranken in Nirnberg bietet fir alle Menschen, die in Mittelfranken
leben, Unterstiitzung in seelischen Notlagen (auch Angehorige): Taglich 9 — 24 Uhr
erreichbar!

* telefonische, personliche und online Beratung (auch in anderen Sprachen) *
HessestralRe 10

90443 Nirnberg

Tel.: 0800 / 655 3000 oder 0911/42 4855 -0

Website: Kontakt — Férderverein Ambulante Krisenhilfe (kdmfr.de)

- Sozialpsychiatrischer Dienst Firth (Stadt und Landkreis Firth) bietet fur alle
Menschen ab 18 Jahren im Stadt- und Landkreis Firth Unterstiitzung bei
psychischer Belastung oder seelischen Notlagen: Mo — Fr 9 — 18 Uhr
Frankenstral3e 12
90762 Furth, 2. Stock
Tel. 0911/ 975 66 70
Website: Sozialpsychiatrischer Dienst Firth — Stadt und Landkreis Fiirth
(sozialpsychiatrischer-dienst-fuerth.de)

- Sozialpsychiatrischer Dienst Nirnberg bietet fir alle Menschen ab 18 Jahren im
Stadt- und Landkreis Firth Unterstiitzung bei psychischer Belastung oder seelischen
Notlagen: Mo - Fr
BurgstralRe 4
90403 Nirnberg
Tel. 0911 / 2312297
Website: Sozialpsychiatrischer Dienst - Behdrdenwegweiser - Stadt Niirnberg (nuernberg.de)

- Nummer gegen Kummer — Telefon- und Onlineberatung fiir Kinder und Jugendliche
Mo — Sa 14 — 20 Uhr
Tel. 116 111 (kostenlos)
Website: Kostenfreie Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
(nummergegenkummer.de)



https://kdmfr.de/kontakt/
https://www.sozialpsychiatrischer-dienst-fuerth.de/
https://www.sozialpsychiatrischer-dienst-fuerth.de/
https://www.nuernberg.de/internet/stadtportal/behoerdenwegweiser/dienstleistung/sozialpsychiatrischeberatung.html
https://www.nummergegenkummer.de/
https://www.nummergegenkummer.de/

Stationare Anlaufstellen

- Fdrth: Psychiatrische Institutsambulanz Firth
Tel. 0911 75657-40
Website: Psychiatrie, Psychotherapie & Psychosomatik Fiirth (bezirkskliniken-mfr.de)

- Erlangen: Ambulanz der Psychiatrischen und Psychotherapeutischen Klinik
Tel. 09131 / 8534597 oder 09131/ 8533001
Website: Klinikum am Europakanal Erlangen | Psychiatrische Institutsambulanz

(bezirkskliniken-mfr.de)

- Nurnberg: Notfall-Ambulanz der Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie fur
Erwachsene
Tel. 40911 398-2829
Website: Klinik fiir Psychiatrie, Klinikum Niirnberg | NURNBERG (klinikum-nuernberg.de)

- Nurnberg: Notfall-Ambulanz der Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie Kindes- u.
Jugendalter
Tel. 0911 / 398-280
Website: Kinder- und Jugendpsychiatrie, Klinikum Niirnberg | NURNBERG (klinikum-

nuernberg.de)



https://www.bezirkskliniken-mfr.de/standorte-und-kliniken/fuerth/psychiatrische-institutsambulanz-fuerth/
https://www.bezirkskliniken-mfr.de/standorte-und-kliniken/erlangen/psychiatrische-institutsambulanz-erlangen/
https://www.bezirkskliniken-mfr.de/standorte-und-kliniken/erlangen/psychiatrische-institutsambulanz-erlangen/
https://www.klinikum-nuernberg.de/behandlung/seelische-gesundheit/psychiatrie/
https://www.klinikum-nuernberg.de/behandlung/seelische-gesundheit/kinder-/-jugendpsychiatrie/
https://www.klinikum-nuernberg.de/behandlung/seelische-gesundheit/kinder-/-jugendpsychiatrie/

